Les recettes

Les ingrédients : quelques exemples

La farine

La levure (pour falre monter le
gateau)

Les ustensiles

Le saladier Le fouet La spatule Le batteur
ou la jatte
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Un moule

\ Un faitout

La cocotte-minute La louche

Les actions

ajouter
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o
verser

battre les ceufs en
neige

enfourner = mettre
dans le four mixer

peler = éplucher " faire frire

h émincer (couper
des jaunes fin)

séparer les blancs

— griller
assaisonner (ex : au barbecue)
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